
―　1　― ―　４　―

 
 

３月号 
平成３１年  

ひ な も り 園 だ よ り 
社会福祉法人 ときわ会 

今回のお茶会はチョコフォンデュでした！！イチゴに 

バナナ、マシュマロをチョコにつけて皆さんで、 

美味しくいただき、「こんなよかもんがあったのね」と 

大満足でした！ 

2月は節分の季節！楽しい会話をしているその時、 

鬼に扮した職員が現れました。「鬼は外～、福は内～」 

のかけ声でお菓子や豆を鬼にめがけて投げ、皆さんの 

協力があり、無事鬼退治に成功しました！！ 

      高原の狭野神社へ初詣に行ってきました！皆さん、 

      想い想いの願い事をされたり、おみくじを買われ 

      たりしていました。今年1年皆さんにとって良い 

      年であります様に・・・☆       無病息災を祈りながら、 

      色とりどりのお餅を 

      飾り付けました。出来 

上がると「キレイに出来たね！」 

などと喜ばれました！ 

      豆まきを行いました！丸めた新聞紙や、豆・チョコ 

      レート等を赤鬼・青鬼にむけて一生懸命投げられて 

      いました。最後には、鬼と一緒に記念撮影☆皆さん 

      とても良い笑顔です(*^_^*) 

～ 一年を振り返って ～ 
平成30年4月に入職した3名の職員に、この1年で学んだこと感じたことを振り返ってもらいま
した。4月からは指導する立場になります。これからも頑張ってくださいね♪ 

わからない事、失敗する事など多々ありましたが先輩からわかりやすく丁寧に教えて頂いたお
かげもあり、少しずつ利用者様のことを理解することができました。今後も利用者様一人一人
としっかり向き合っていきます。そして、教わったことを生かしながら業務に励んでいきたい
と思います。                      【ひなもり園 介護職員  市原】 

初めての就職で不安なこともありましたが職員の方々の支えや指導のおかげで利用者様一人一
人と向き合うことができました。まだまだ未熟ですが、これまでに学んだことを忘れず、介護
の知識・技術を磨いていき、利用者様に尊敬と感謝の気持ちを持って関わっていきたいです。 

                            【ひなもり園 介護職員  赤木】 

就職一年目ということもあり、初めは不安が大きかったのですが、職員の皆さんがとても優し
く指導していただいて、楽しく仕事をすることができました。提供する食事で、利用者様の笑
顔が見られると、作ってよかったなという気持ちになります。自分自身まだまだ未熟なので、
これからも少しずつ覚えていきたいと思います。      【ひなもり園 調理員   川﨑】 

◆ 面会について ◆ 
 引き続き小林市地域でのインフルエンザ流行の為、面会禁止とさせていただいております。ご
理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 
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